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CET été ? »
« QUOI FAIRE

Jouer   I   échanger   I   découvir   I   etc.





CET éTé sur vos communes

Venez librement passer un 
moment sur ces lieux éphémères... 

mikado   i   mur musicaux   i   énigmes   i   échasses
mur de transvasement   i   mémo géant

jeux coopératifs   i   etc ...

Du vendredi 2 juillet au 16 juillet 
La Romagne - saint Christophe du bois - La Séguinière

du vendredi 16 juillet au 30 juillet 
saint léger sous cholet - bégrolles en mauges



ACTIVITéS OUVERTES 
à TOUS (Places limitées)

LUNDI 5 JUILLET
10h00/11h00 (Salle du Petit Pré – St Léger)
Séance découverte 
HYPNOSE-RELAXATION
L’hypnose Sajece est une méthode douce 
et bienveillante qui travaille sur les émo-
tions. La séance se fait en position cou-
chée ou semi-allongée. Prévoir tapis de 
sol, plaid et petit oreiller.

GRATUIT – Adhésion 4€ au CSI

VENDREDI 9 JUILLET 
9h30/11h30  (Salle du Petit Pré – St Léger)
Atelier COACHING « Partir ou rester, 
mon choix d’habitat pour les pro-
chaines années »
Un temps d’échanges animé par une 
coach pour mieux appréhender cette 
éventuelle étape en pointant plus facile-
ment ses émotions, ses freins, ses en-
vies…

GRATUIT – Adhésion 4€ au CSI

2 SORTIES SENIORS (+ 60 ans)
(Places limitées)

MARDI 13 JUILLET 
9h00/18h00 Sortie à THARON (44)
Balade, pique-nique et pêche aux 
moules,...
Prévoir : chaussures de marche, pique-
nique et contenant pour la pêche.

TARIF : 6 € + adhésion 4€ au CSI

MERCREDI 21 JUILLET
9h00/17h00 - NANTES (Ile de Versailles)
Echanges sur la colocation seniors 
avec l’association LOKI ORA, déjeu-
ner à la COCOTTE SOLIDAIRE, balade 
sur l’Ile de Versailles.
TARIF (incluant transport et déjeuner) : 9 € + 
adhésion 4€ au CSI

Inscriptions pour l’ensemble de ces 
activités, au CSI, au 02 41 56 26 10.

Coopérative jeunesse de serviCes 2021

L’intérêt à soutenir le projet . . .

Centre soCial
pasteur

1 rue du Dr Maillard
49300 Cholet

02 41 65 01 05
cs.pasteur@wanadoo.fr

Centre soCioCulturel
interCommunal oCsigène

18 rue de l’Anjou - 49280 Saint Léger Sous Cholet
02 41 56 26 10 - csinter@wanadoo.fr

vous avez des missions 
à réaliser sur l’été ? 
(du 5 juillet au 27 août)
Contactez l’une des deux CJS, 
en fonction de votre territoire !

1
2

3
4

faire un don pour soutenir le projet (mécénat)
nos associations étant reconnues d’intérêt général, une défiscalisation est possible.

confier des missions, des chantiers aux cjs
lors de la période d’été (période de prise de congés…) :
rangement de réserve, entretien extérieur, nettoyage, 
classement, mise en rayons...

rencontrer/repérer des jeunes en responsabilité 
Une réponse aux difficultés de recrutement et la possibilité de 
transmettre les savoirs être dans l’entreprise.

visiter votre entreprise
Une autre manière de communiquer et valoriser 
votre entreprise.

découvrez également ____________________

12 jeunes du territoire participeront cette année à la Coopérative Jeunesse de 
Services ; ils vont créer « leur vraie entreprise éphémère » et pouvoir intervenir 

pour des chantiers et services divers ; rangement, nettoyage, peinture , archivage,...

Vous êtes une entreprise ? Un particulier ? 
Vous pouvez soutenir les jeunes dans leur projet... 

 02 41 56 25 12




