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Retenez la date du 2 octobe 2016 à la romagne pour la nouvelle fete du CSI : OCSIGEN’ET VOUS

Centre Social Intercommunal Ocsigène

Saint Christophe du Bois - La Séguinière 

La Romagne - Saint Léger sous Cholet

Begrolles  en Mauges   

LE REPAIR CAFÉ, ÇA DÉMARRE !
Que faire d'un grille-pain 
qui ne marche plus ? D'une 
chaise au pied branlant ? 
D’un vêtement dont la fer-
meture éclair est cassée  ? 
Les jeter ? Pas question ! Ren-
dez-vous samedi 4 juin 2016 
pour le premier Repair Café 
du Centre social Ocsigène.

Que vous habitiez, La Ségui-
nière, Saint-Léger-sous-Cho-
let, Saint-Christophe-du-Bois, 
La Romagne ou Bégrolles en 
Mauges, ce repair café vous 
concerne ! 

Comment fonctionne t-il ? 
Il regroupe des bénévoles 
compétents dans divers do-
maines qui vous proposent leur 
aide pour réparer vos objets. 
Actuellement  il nous est pos-
sible d’intervenir sur les petits 
appareils électriques, les vête-
ments, les ordinateurs, les pe-
tits meubles et jouets en bois. 
Nous recherchons d’autres 
personnes intéressées qui ac-
cepteraient de donner un peu 
de leur temps avec d’autres 
compétences ou des compé-
tences similaires ou tout sim-
plement pour accueillir.
N’hésitez pas à nous contac-
ter.

C’est où et quand ?
Le  foyer des jeunes de La Sé-
guinière, situé place de la Bas-
tille (petite place sous l’abribus 
rue Abbé Chauveau), se trans-
forme en atelier de réparation 
le premier samedi de chaque 
mois et pour la première fois le 
samedi 4 juin de 9h à 12h. 

Combien ça coûte ?
L’entrée est libre.  Une ca-
gnotte est à la disposition des 
utilisateurs s’ils le désirent. L’ar-
gent récolté sert à investir dans 
du matériel et du café ou  du 
thé pour vous accueillir.

Réparer permet d'écono-
miser de l'argent, mais aussi 
de précieuses matières pre-
mières, et contribue ainsi à 
réduire les émissions de gaz 
à effet de serre. Parfois nous 
voulons réparer des objets 
mais il est difficile de savoir 
par où commencer, et il ar-
rive que nous ne sachions pas 
comment faire. Le Repair Café 
permet de faire des répara-
tions ensemble, d’apprendre 
en regardant les bricoleurs 
en action, ou même de don-
ner un coup de main à ses 
voisins. C’est également un 
espace de rencontres où l’on 
peut apprendre à se connaître 
autrement. N’hésitez donc pas 
à venir nous voir le 4 juin pro-
chain. Nous serons présents 
pour échanger avec vous sur 
le concept et réparer vos pre-
miers objets ! 
Et bien sûr... un café  vous at-
tend !

Rendez-vous 2016 
Samedi 4 juin 
Samedi 2 juillet
Samedi 3 septembre 
Samedi 1er octobre 
Samedi 5 novembre 
Samedi 3 décembre

9h
 à

 1
2h



Dans tous les Inf ’Ocsigène, vous trouverez, en médaillon, les référents de l’action ou de l’activité.

Des vacances d’Avril au Top !
Pour les 11/14ans : Une palette d’activités a 
été proposée (en suivant les envies et  les idées 
des jeunes ) : sport, cuisine, bricolage, jeux, dé-
couverte etc... Les jeunes ont apprécié et se 
sont «éclatés» pendant ces vacances ! Il y a eu 
l’activité surprise qui s’est déroulée à St Nazaire : 
Escal’Atlantic avec la découverte du sous-marin 
Etalon et du pa-
quebot Transat-
lantique. Et il y 
a eu aussi «pré-
pare ton été 2» 
où les jeunes 

ont pu peaufiner l’organisation des camps Koh lanta et bord de 
mer !
Les inscriptions pour les séjours sont ouvertes.

Pour les 14/18ans : les vacances ont permis d’avancer sur les différents projets. Des réunions 
ont eu lieu pour faire le planning, les réser-
vations etc… Des chantiers en partenariat 
avec les municipalités se sont déroulés sur 
3 communes. A Saint-Léger les jeunes ont 
repeint les toilettes publiques dans le parc 
de la mairie, ainsi que des portes, des plots 
et ils ont verni le puits. A Saint-Christophe 
les jeunes ont repeint quelques classes de 
l’école publique et un mur du cimetière. A 
La Séguinière les jeunes ont peint le local 
de pompage au stade de foot, nettoyé des 
barrières et des abris. Autant d’actions qui 
vont leur permettre de partir à moins cher ! 

Les Foyers jeunes 
Ils sont ouverts en autonomie et sous couvert 
d’une convention. Si des jeunes sont intéres-
sés, il ne faut pas hésiter à nous contacter !
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Dans tous les Inf ’Ocsigène, vous trouverez, en médaillon, les référents de l’action ou de l’activité.

M-
Da

nièle Guédon retraites actives
retraitesactives@laposte.net
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Mis en place avec le CSI sur les com-
munes de La Romagne, Saint-Chris-
tophe du Bois et Saint-Léger sous Cho-
let, le transport solidaire permet aux 
personnes qui n’ont pas de moyen de 
locomotion, ou qui ne peuvent momen-
tanément pas conduire, de se dépla-
cer. Le service intervient pour des dé-
placements occasionnels (médecins, 
courses, visites à des proches...) Condi-
tions : être adhérent au Centre Social : 
4€ par an + déplacements : 35centimes 
du km. N’hésitez pas à contacter les 
conducteurs référents pour plus d’infor-
mations ou le centre social.

Un mois bien rempli !
Si les randon-
nées occupent 
une bonne place 
dans les activi-
tés de retraites 
Actives, en paral-
lèle, les activités 
se développent. 
Après avoir été 

initiées à la mosaïque par Mandy, c’est Alice 
qui a montré la réalisation d’une composition 
florale pour Pâques. Et c’est toujours avec 
beaucoup de plaisir que les personnes parti-
cipent. Il faut dire que le résultat est bien sym-
pathique et provoque l’admiration de l’entou-
rage. Actuellement, c’est Corinne qui initie à 
la fabrication de bijoux à partir de capsules de 
café. Colliers, boucles d’oreilles, bracelets...
beaucoup d’idées, beaucoup de modèles 
pour tous les goûts. Et le rendu est superbe ! 
Et pendant que certaines bricolent, d’autres 
s’initient au tac tik ou font d’autres jeux.

Retour maintenant sur le 31 mars dernier
Dans l’après-midi, tandis que les uns partaient 
en randonnée d’autres s’activaient au centre 
social autour d’activités et de jeux. A partir de 
19h tous se retrouvaient salle du petit pré pour 
la soirée «choucroute de la mer». Un moment 
fort convivial ! Certains fêtaient leurs anniver-
saires et ce jour là précisément l’une d’entre 

eux arrosait ses 65 ans. L’occasion pour elle de 
se retrouver coiffée d’un chapeau garni de 
balais. Le repas fut très apprécié.
Et pour tous ces anniversaires Christiane avait 
réalisé un gâteau de bonbons fort admiré... 
mais pas seulement, vous en doutez bien !
La soirée s’est terminée autour de jeux : tac tik, 
belote, dominos mexicains, rummikub etc... Le 
tout dans la bonne humeur.

Prochain projet à venir : séjour dans le golfe du 
Morbihan à la mi-septembre.

Devant le nombre important d’inscriptions, une autre 
session de débutants vient d’avoir lieu. Des demandes 
se sont également fait jour pour du perfectionnement. 
Nous avons donc contacté les personnes intéressées, 
pour, dans un premier temps, répondre à leurs attentes 

autour de 
«la foire 
aux ques-
t i o n s » . 
Nous vous  
en reparle-
rons le mois 
prochain.

Programme mai  :
Randonnées : Le 12 :Journée pique-nique : 
Couroussé le matin, St-Florent –Le Marillais 
l’après-midi -10km
Le 26 :	La Thévinière – Gesté : les bois de la 
Fortunette  -10km
 Activités : le même jour que les randonnées : 
jeux ou activités au CSI. 
Questions, infos : retraitesactives@laposte.net. 

INFORMATIQUEtransport solidaire 



Association Centre Social Intercommunal Ocsigène 
18 rue d’Anjou - 49280 Saint-Léger-sous-Cholet  

Tél : 02.41.56.26.10  
Site internet : http://ocsigene.centres-sociaux.fr
Courriel : csinter@wanadoo.fr
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	    Heures d’ouverture  : 
Lundi : 8h30 à 12h15  -  13 h 45 à 17h45. Mardi, mercredi et  jeudi : 8h  à 12h15  -  13 h 45 à 17h45. 
Vendredi de 8h à 12h15, après-midi sur rendez-vous.  Fermé le vendredi 6 mai et le lundi 16 mai.
Bulletin réalisé et mis en page par le Centre Social Intercommunal Impression :  Art Média  85290 Mortagne/Sèvre D
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BUREAU CSI
Pascaline Devanne (présidente) - La Séguinière
Jean-Marie Guérineau (vice-président) - La Romagne
Françoise Sechet (trésorière) - St-Léger sous Cholet
Gaëlle Hamdi (secrétaire)- La Séguinière 
Laurence Blanchet (secrétaire adjointe) - La Romagne

Des matinées du RAM en 
musique d’avril à juin : 
Gaëlle Laurent, musicienne, in-
terviendra dans les matinées du 
RAM lors de 3 séances par com-
mune. 
Elle proposera aux enfants une 
exploration sonore, avec des 
objets, des sons,  des chan-
sons… 
Les premières séances ont dé-
marré fin avril.
Sur ces séances, il vous est de-
mandé de vous inscrire, car 
le groupe sera limité à 20 per-
sonnes (enfants et adultes). Les 
assistants maternels et parents 
de Bégrolles peuvent venir sur 
les matinées de St Léger ou le 
May.
Interventions : 
St Léger Sous Cholet : les lun-
dis 23 mai et 20 juin de 10h30 à 
11h30 à la maison de l’enfance.
La Romagne : le mardi 31 mai 
ou le jeudi 23 juin de 9h à 10h 
ou de 10h15 à 11h15 dans les 

locaux du périscolaire.
La Séguinière : les jeudis 26 mai 
et 30 juin de 9h à 10h ou de 
10h15 à 11h15 à la maison de 
l’enfance.
St Christophe du Bois : les mar-
dis 17 mai et 28 juin de 10h15 à 
11h15 à la maison de l’enfance.
Le May Sur Evre : le jeudi 2 juin 
ou le vendredi 24 juin de 10h15 
à 11h15 à la P’tite récré (à côté 
du multi-accueil)

Bulletins de salaires Pajem-
ploi assistant maternel
Attention, les bulletins de sa-
laires des assistants maternels 
ne seront plus envoyés par 
courrier par le centre Pajem-
ploi. Ils seront exclusivement 
disponibles sur leur site. 
Les parents employeurs de-
vront imprimer le bulletin de 
salaire PAJEMPLOI une fois 
qu’il sera disponible en ligne et 
le transmettre à leur assistant 
maternel. 
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RELAIS ASSISTANTS 
MATERNELS

Assemblée générale 
du Centre Social

3 juin 20h15 
salle  du Gué Brien 

à Bégrolles en Mauges

Habitants, vous êtes tous invi-
tés. Le centre social ocsigène 
profitera de cette occasion 
pour vous présenter toutes ses 
activités et ses projets. N’hési-
tez pas à vous déplacer pour 
venir vous informer et donner 
votre avis.

20h15 : assemblée générale extraordi-
naire pour modification des statuts
20h30 assemblée générale
- rapport moral
- rapport d’activités
- rapport financier
- orientations
- renouvellement du conseil d’adminis-
tration
- pot de l’amitié

Temps d’échanges de 
Pratiques professionnelles 
entre assistants maternels 

Assistant(e) maternel(le) : 
mes préoccupations, mes 

questions du moment
Le métier d’assistant mater-
nel est un métier ou l’on peut 
se sentir isolé : lorsqu’une dif-
ficulté se présente, ce n’est 
pas toujours facile à gérer 
et il est important de pouvoir 
en parler avec les collègues 
ou une personne extérieure. 
Votre quotidien sera au 
coeur de nos échanges.

Mardi 3 mai 2016 à 20h30 
au Centre Social Ocsigène 

à St Léger-sous Cholet
Sur inscriptions au RAM : 

02.41.56.46.94


